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Qui som?

* ludo sfera és un espai per a lI'experiencia a través del joc que proposa
descobrir, experimentar, i divertir-se, en un entorn especialment dissenyat i
condicionat per fomentar i promoure l'activitat creativa, la curiositat, i la
imaginacio, en un ambient de respecte, responsabilitat i de relacio.

* ludo sfera esta dissenyat a mida dels nens i nenes com a espai equilibrador
on poden escollir lliurement d’acord amb els seus temps d’aprenentatge.
ludo sfera proposa a cada infant, a partir de jocs i activitats, afrontar la
conquesta de la seva autonomia fisica i mental, condicio indispensable per
al desenvolupament de la seva sociabilitat i capacitat intel-lectual.

* El nostre compromis és el d'oferir serveis desenvolupats a partir d'un
projecte pedagogic dissenyat amb la col-laboracié d'experts i especialistes
en educacio i desenvolupament infantil, i productes comercials coherents
amb els criteris basics del nostre projecte pedagogic.

Les instal-lacions

Hem construit I'espai a mida dels nens i nenes utilitzant elements i mobiliari
pensat per a diferents edats. EI mobiliari, dissenyat per la pedagoga Maria
Montessori, el fabrica 'empresa especialitzada Gonzago Arredi (Italia).

Tenim un pati ampli i assolellat on hem reservat un espai per al sorral i per a
I'hort, que cultivem amb I'ajuda dels més petits.

La cuina té reservat un espai central. Es el punt de trobada per fer els apats i
un racé d’activitat molt intensa on els vostres fills i filles faran pa, galetes,
activitats d’observacio...

L’espai de I'activitat plastica disposa de piques adequades a diferents alcades i
de mobiliari que facilita 'accés als materials i estimula la curiositat. A mes,
consta d’'un taller de pintura amb una paleta compartida (metodologia d’Arno
Stern)

També tenim un espai reservat per al descans, amb matalassos, llencols i
mantes perque els vostres fills i filles s’hi trobin segurs, confortables i relaxats.
Es un espai obert i sense horari fix per tal que els infants hi puguin accedir
segons els seus ritmes i necessitats.
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L’equip de ludosfera

ludo sfera esta dirigit per professionals de diferents ambits, i comptem amb un
equip de monitors/es titulats. A ludo sfera comptem també amb el servei
professional d’una psicologa infantil amb més de 30 anys d’experiéncia, que
realitza observacions periodiques del desenvolupament dels vostres fills i filles.
Aquest servei professional esta a la vostra disposicié per a qualsevol consulta
que vulgueu plantejar.

Objectius del curs

* Per aludo sfera, I'tinica finalitat del procés educatiu és I'assoliment del
benestar de la persona i de la realitzacio de les seves necessitats fisiques i
mentals.

* ludo sfera es basa en la necessitat natural dels nens i nenes d’experimentar
fisicament i espontania d’acord amb els seus temps d’aprenentatge i de les
seves necessitats individuals.

* Els nostres objectius son oferir als vostres fills i filles respostes a la seva
necessitat de continus estimuls i ajudar-los a assolir la seguretat i estabilitat
necessaria per al seu desenvolupament.

¢ Que observin, juguin i 'experimentin el seu entorn immediat amb una actitud
de curiositat i respecte.

* Que durant tota aquest procés se sentin acompanyats per els seus
educadors/es, participant del seu procés de desenvolupament i respectant
les diferéncies individuals.
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Funcionament del curs

Les arees de desenvolupament del curs son:
» “la descoberta d’'un mateix”
» “la descoberta de I'entorn natural i social”
= “Intercomunicacio i llenguatge”

Cadascun d’aguests ambits es treballa amb d’activitats dirigides organitzades a
partir dels nostres racons de joc.

Expressio del llenguatge: musical, verbal, matematic
Expressi6 plastica: dibuix, pintura, collage

Cuina: observacio i experimentacio

Pati (hort i sorral): observacié i experimentacio
Psicomotricitat

Jocs didactics i jocs légico-matematics

Joc simbolic i disfresses

De forma periodica introduirem un centre d’interés, un tema general per
treballar en cadascun dels racons i per al que demanarem la vostra
col-laboracio. Aquests centres d’interes ens serviran per treballar les tradicions,
les estacions, la natura ..., i esdevenen elements molt Utils per estimular als
vostres fills/es en el coneixement de I'entorn i per establir relacions entre el que
fem a ludo sfera i el que podeu fer a casa.

Un dels centre dinterés del primer trimestre esta dedicat a coneéixer la
ludo sfera, amb activitats encaminades a familiaritzar els vostres fills i filles
amb el nou entorn, les normes i habits, i el personal.

Els habits d’higiene, d’alimentacié i d'ordre es treballaran transversalment tot el
curs.

La llengua vehicular de ludosfera és el catala. En el cas que calgui
comunicacié en castella, poseu-vos en contacte amb nosaltres per tal de tractar
cada cas de forma individual i donar la millor resposta a les necessitats dels
vostres fills/es.
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Horaris i adaptacio

L’horari del curs és el segient:

Sense dinar:

Mati: de 9:00 a 12:00

Tarda: de 15:00 a 17:00 (recollida de 16:30 a 17:00)

Amb dinar:

De 9:00 a 17:00 (recollida de 16:30 a 17:00)

Dins d’aquest horari podeu adaptar I'hora d’entrada i sortida a les vostres

necessitats. En aquest sentit només caldra tenir en compte que l'activitat pot
haver comencat i per tant us agrairem que feu I'entrada o sortida sense alterar

gaire el funcionament.

L’horari de dinar comenca a les 12:00, i després de dinar tots els nens i nenes

podran fer la migdiada per poder continuar amb les activitats de tarda ben
descansats.

Si el vostre fill ha de dinar, cal que arribi abans de les 11:00h. Si preveieu que arribareu més

tard i s’ha de quedar ha dinar, cal trucar per avisar i arribar abans de les 12:00h
Si el vostre fill ha de dormir cal que arribi abans de les 13:00h

Comencar a ludosfera

Comencar a la ludo sfera és un procés que pares i educadors/es vivim
molt intensament, i sobretot els vostres fills/es que no poden entendre
perqué es queden en un lloc estrany i vosaltres marxeu. Els adults hem
de procurar que aquest procés sigui curt i suau, donar-los seguretat,
afecte i tranquil-litat.

En aquest moment no seria convenient iniciar el procés per a que deixin
ni el xumet, ni els bolquers, ni cap altre element amb el que el vostre fill/a
tingui una relacio de dependéncia.

Els pares podeu ajudar al vostre fill/a procurant no allargar el comiat,
sigueu carinyosos, pero ferms en el moment de deixar-los, i manifesteu
molt clarament que els tornareu a buscar meés tard.

Parleu a casa del que fem a la ludosfera i comenteu amb les
educadores el que el vostre fill/a fa a casa relacionant els dos ambients.
Si podeu, feu que us ajudi o estigui present alhora de preparar la seva
bossa per venir a ludo sfera, i aprofiteu per explicar-li on va i que fara.

Per tal de fer una adaptacié progressiva us recomanem iniciar
'adaptacio la setmana del 06 al 10 de setembre , i intentar complir, Si
us és possible, I'horari seglent:

Servei de gaurderia de 0 a 3 anys — curs 2010 - 2011 4
Riera de sant miquel 49, 08006 Barcelona — T. 93 368 15 06 — e-mail: info@Iludo sfera.com



lud

de 10 a 11:30 els primers 3 dies de la setmana, i passar a I'horari
complert de mati els dos seguents.

No obstant aix0, cada cas el tractarem de forma individual treballant
conjuntament amb vosaltres per tal de trobar la millor solucio.

Durant aquest procés poden portar algun tipus de nino o elements que
serveixi de consol per al vostre fill/a (mascota, manta preferida, animal
de peluix, ...), pero hem de pensar que una joguina que entra a
ludo sfera €s una joguina per compartir i que aquest sera un aspecte
més que el vostre fill/a haura d’entendre i superar.

Aquest és un procés que els vostres fills/es superaran de forma gradual,
no dubteu que un cop superada l'adaptacio, I'experiencia la viuran de
forma positiva i amb naturalitat.

En cas que la recollida del vostre fill/a no la pugueu fer vosaltres, caldra
gue aviseu amb anel-lacio indicant-nos el nom de la persona que I'ha de
recollir i la relacié que te amb el nen/a.

Seguretat i higiene

ludo sfera €s un espai comu on conviuen nens i nenes a més del I'equip
d’educadors/es. La cura pel benestar dels vostres fills/es en aquest ambient és
una de les nostre principals preocupacions, pero necessitem molt de la vostra
col-laboracié.

Si un nen/a esta malalt (febre, descomposicid, conjuntivitis, etc.) no pot venir a
ludo sfera, i si ho ha estat cal que passi el primer dia a casa per tal d’'observar-
lo i descansar.

Cal tenir cura i vigilar periodicament I'aparicio de parasits. En cas de contagi cal
comunicar-ho immediatament i no portar al vostre fill/a fins que no hagin estat
del tot eliminats. En cas que ho detectem nosaltres, ens posarem en contacte
per tal que passeu a recollir el més aviat possible al vostre fill/a.

Si cal donar medicaments als vostres fills/es cal que porteu la recepta o bé un
paper signat indicant el tipus de medicament, la dosi i horari per donar-li.

El control d’esfinters és un pas molt important del desenvolupament dels nens i
nenes, i cal viure’'l de forma positiva i natural. En el moment de treure els

Servei de gaurderia de 0 a 3 anys — curs 2010 - 2011 5
Riera de sant miquel 49, 08006 Barcelona — T. 93 368 15 06 — e-mail: info@Iludo sfera.com



lud

bolguers als vostres fills/es és important que ens posem
d’acord i trobem el moment més adient per a ells.

Aquest proceés cal seguir-lo simultaniament a la ludo sfera i a casa utilitzant les
mateixes pautes.

Equipament necessari

Els vostres fills i filles s’han de trobar comodes i amb llibertat de moviments per
poder gaudir de les activitats sense limitacions. Per aquest motiu us
recomanem vestir-los amb roba tipus xandall, sense botons, cinturons o tirants.
D’aquesta manera també ens faciliteu molt la feina a I'hora de realitzar els
canvis de bolquers. Les sabates, millor amb “velcro” que amb cordons, per tal
gue se les puguin posar i treure ells mateixos.

A ludo sfera, els nens i nenes van descalgos per aixd0 recomanem que portin
mitjons antilliscants.

Per sortir al pati sempre posem les sabates, i a I'hivern també I'abric. Us
aconsellem portar sabates i abrics/jaquetes que no siguin gaire nous i no
importi embrutar. Penseu que al pati tenim el sorral i I'hort, aixi que segur que
ens omplirem de sorra, seurem al terra, i tocarem i manipularem la terra de
I'hort.

A continuacio us relacionem el material que hauran de portar els vostres fill/es.
Recordeu de marcar tot el material amb el seu nom (inclos les sabates).

e Per al primer dia a ludosfera: se us demanara que reposeu aquest
material periodicament
- Una bossa amb el material seguent
= una muda sencera. Si al final del dia us tornem una muda
bruta, recordeu que I'endema haureu de portar una altra de
neta.
= 15 bolquers (si n'utilitzen)
= 1 paquet de tovalloletes humides
= crema per al culet (si n'utilitzen)
= una caixa de mocadors de paper
= un xumet per deixar a ludo sfera (si n’utilitzen)
= una jaqueta pel pati
= mitjons antilliscants o sabatilles (si camina)
= sabatilles o sabates comodes pel pati
= una cullereta i una forquilla per deixar a ludo sfera durat tot
el curs
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+ Cada dia haura de portar a la bossa tipus saquet de pa el material
seguent
= el menjar empaquetat per racions si ha de fer més d'un
apat (esmorzar, dinar, berenar)
= un pitet net (us retornarem el brut cada dia)

ATENCIO NORMES D’ESTRICTE COMPLIMENT

Tot aquest material dels vostres fills/lles, aixi com la roba i sabates, haura
d’anar ben identificat amb el nom del vostre fill/a. ludo sfera no es fara carrec
del material que es pugui perdre o trencar i no es retornara cap peca de roba

o0 altres estris personals que no vaguin identificats amb els noms dels vostres
fills/es.

Cal respectar les indicacions respecte a la seguret  at i higiene , penseu que
si porteu al vostre fill/la amb febre no es podra quedar.

Com sabeu tenim servei de menjador. En el cas que el vostre fill/a s’hagi de
quedar a dinar és convenient que aviseu amb temps suficient per poder
encarregar el catering. En cas que vosaltres porteu el menjar, haura d’'anar
igualment identificat amb el nom.

Cal procurar que l'entrada i la sortida es realitzin am b normalitat i
procurant no allargar massa el procés . Penseu que sou molts mares, pares,
i familiars que sovint coincidiu a I'hora de recollir-los. Entre tots hem de
procurar mantenir I'ordre i agilitzar el procés per tal de no alterar les activitats
que s’hi puguin estar realitzant ni tampoc la tranquil-litat dels vostres fill/es.
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Serveis complementaris

Servei de menjador

Si els vostres fills/es s’han de quedar a dinar podeu portar vosaltres el dinar o
bé demanar un catering.

En aquests cas ens ho heu de demanar amb anel-lacié suficient.
Els preus del servei de menjadors sbn els seglents:

* Siuseu el servei de catering mensualment: 110€ al mes*
* Per als dies puntuals el preu és 8,00€ al dia*

* el preu pot variar abans de comengar el curs. el preu del catering podria pujar una mica a partir
de febrer de 2011 que és quan comencen a aplicar les noves tarifes els nostres proveidors. No
obstant us avisarem amb suficient antelacié tot i que fins ara mai ha representat un increment
significatiu.

Servei d’acollida

Si els vostres fills/es s’han de quedar a més estona a la tarda (fins a les 18:00h)
o arribar abans al mati (a partir de les 8:00). Podeu contractar el servei
d’acollida mensualment (tots els matins o tardes) o puntualment.
Els preus del servei d’acollida son els seguents:

* hora extra mensual: 38€ al mes

* hora extra puntual: 4€ I'hora

Servei de bugaderia

A principi de curs us donarem un llencol pel llit dels vostres fills/es, que haureu
de portar net cada dilluns. Si preferiu que nosaltres ens ocupem de la neteja del
llencol podeu contractar el servei de bugaderia.

Si un dilluns no porteu el llencol net, entendrem que feu us del servei de
bugaderia puntual i us el facturarem.

e servei mensual: 6 € al mes
e servei puntual: 3 € la setmana

Per la pérdua del llencol us cobrarem 15€.
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Calendari del curs

El curs comenca el dia 1 de setembre de 2010 i finalitza el 29 de juliol de 2011,
ambdos inclosos. El curs no inclou les vacances de Nadal, Setmana Santa i
estiu. En aquests periodes la ludo sfera organitza programacions de casal que
no queden incloses a I'import de la mensualitat del curs.

Arribat el moment i en cas que estigueu interessats poder demanar la inscripcio
del vostre fill/a als casals corresponents.

Els dies festius del curs son:
2010
e 24 de setembre
e 12 d’octubre
e 61 8 de desembre

* 6 degener
e 22125 dabril, divendres i dilluns de pasqua
* 13 de juny, dilluns de pasqua a Barcelona

e 24 dejuny
Per coincidir amb els festius indicats, ludo sfera estara tancada els dies
seguents:
2010

e 11 d'octubre
e 7 de desembre

Els periodes de vacances son:
2010
* Del 27 al 31, per vacances de Nadal

2011
* Del 29 de marg a I'1 d’abril, vacances de Setmana Santa

Per coincidir amb els festius indicats, ludo sfera fara horari intensiu fins a les
15h els dies seguents:
2010

e 23 de desembre

2011
o 23dejuny

Servei de gaurderia de 0 a 3 anys — curs 2010 - 2011 9
Riera de sant miquel 49, 08006 Barcelona — T. 93 368 15 06 — e-mail: info@Iludo sfera.com



lud

Organitzacio

Recordeu que abans de comencar el curs, és imprescindible que porteu
degudament complimentat.

* Fitxa d’inscripcio
* Fitxa personal
e Autoritzacié bancaria

A mes, si no ens ho heu fet arribar per e-mail, recordeu que heu de portar 2
fotografies tipus carnet del vostre fill/a.

Per tal de conéixer millor les condicions personals de cada nen/a, us demanem
gue completeu la fitxa que s’adjunta, i ens la retorneu el meés aviat possible.

Us recordem que el pagament de les mensualitats es realitzara per domiciliacio
bancaria entre I'L i 5 de cada mes. El servei d’acollida, i de menjador es
facturaran conjuntament amb la mensualitat.

En cas d'utilitzar el servei de menjador i acollida de forma puntual caldra
abonar-lo el mateix dia.

Durant el mes de maig i juny es factura la mensualitat corresponent al mes de
juliol.

Us recordem que I'import de la inscripcio garanteix la reserva de plagca . En
cas d'anul-lacio de la reserva de placa I'import de la inscripcioé no es retornara.

Per donar-vos de baixa cal avisar un mes per endavant i abans del dia 5. En
aguest cas l'import de la inscripcio que quedi pendent no es retornara.
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Tarifa de preus per al curs 2010-2011

nens i nenes nascuts abans de setembre de 2008

* preu de la inscripcio: 228€
* mensualitat tarifa plana : 405€ al mes

nens i nenes nascuts despres de setembre del 2009

els grups de nadons s6n més reduits per tal de garantir I'atencié que requereixen. Els grups de nadons
estan formats per 6 nens i nenes amb una educadora responsable per grup, més el personal de suport.
L’horari d’aquest grup és de 9:00 a 14:00, i es pot contractar el servei d’acollida fins a les 15:00

* preu de la inscripcio: 228€
* mensualitat tarifa plana : 338€ al mes

Serveis complementaris

* servei de menjador: 110 € al mes*
* servei de menjador puntual: 8,00 € per dia
* servei de bugaderia: 6 € al mes
* hora extra:

de 8 a 9 hores: 38€ al mes

de 14 a 15 hores: 38€ al mes
de 17 a 18 hores: 38€ al mes
hora extra puntual: 4€ I'hora

tots els preus inclouen I''VA

*pot variar en funcié de 'empresa de catering que acabem contractant

Nota:
Inscriure al vostre fill/a a la ludosfera significa que accepteu les normes que
agui s’exposen.
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Curs 2010- 2011

SETEMBRE OCTUBRE
DL DM DC DJ DV DS DG DL DM DC DJ DV DS DG
1 2 3 1
6 7 8 9 10 4 5 6 7 8
13 14 15 16 17 Pl 13 14 15
20 21 22 23 18 19 20 21 22
27 28 29 30 25 26 27 28 29
NOVEMBRE DESEMBRE
DL DM DC DJ DV DS DG DL DM DC DJ DV DS DG
Bl 2 3 4 s 1 2 3
8 9 10 11 12 7 8 NN
15 16 17 18 19 14 15 16 17
22 23 24 25 26 20 21 22 23 24
29 30 28 29 30 31
GENER FEBRER \
DL DM DC DJ DV DS DG DL DM DC DJ DV DS DG
1 2 3 4
3 4 5 7 7 8 9 10 11
10 11 12 13 14 14 15 16 17 18
17 18 19 20 21 21 22 23 24 25
24 25 26 27 28 28
31
MARC ABRIL
DL DM DC DJ DL DM DC DJ DV DS DG
1 2 3 1
7 8 9 10 4 5 6 7 8
14 15 16 17 12 13 14
21 22 23 24 19 20 21
28 29 30 31
MAIG JUNY
DL DM DC DJ DL DM DC DJ
1 2
2 3 4 5 6 7 8 9
9 10 11 12 14 15 16
16 17 18 19 20 21 22 23
23 24 25 26 27 28 29 30
30 31
JuLioL AGOST
DL DM DC DJ DV DS DG DL DM DC DJ DV DS DG
4 5 6 7
1 12 13 14
18 19 20 21
25 26 27 28

Festius i dies
que Ludosfera
tanca

Vacances de
Nadal, Setmana
Santa i estiu



